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人們對復元有不同的說法，而其中一種說法是：「過著令人滿足且充滿希望的人生」。 

本問卷旨在了解您的工作人員（worker）如何支持您的復元。 

請回答以下所有關於                                                               （工作人員姓名）的問題。 

請圈選最符合您感受的答案，來表示您的工作人員在支持您復元方面的工作。 

1. 這位工作人員幫助我感受到來自他人的支持。 完全沒有 不太多 普通/有一些 相當多 非常多 

2. 這位工作人員幫助我對未來懷抱希望與夢想。 完全沒有 不太多 普通/有一些 相當多 非常多 

3. 這位工作人員幫助我對自己有良好的感受。 完全沒有 不太多 普通/有一些 相當多 非常多 

4. 這位工作人員幫助我從事對自己有意義的事情。 完全沒有 不太多 普通/有一些 相當多 非常多 

5. 這位工作人員幫助我對自己的生活有掌控感。 完全沒有 不太多 普通/有一些 相當多 非常多 
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