Beeintrachtigungsraster (TAG)

Bitte kreuzen Se fiur jeden Bereich (numeriert von 1 bis 7) die Aussage an (nur EINE), die auf die zu

bewertende Person am besten zutrifft.

Bewertungsbogen befinden (eins fir jeden Bereich).
Anschlief3end addieren Se bitte fur jeden Schweregrad (z.B. “ gering”, “ sehr schwer™) die Zahl der Kreuze
und notieren das Ergebnis im untersten Feld der jeweiligen Spalte. ,, Sehr schwer® ist als Antwortkategorie
nur in den Bereichen vorhanden, wo lebensrettende Notfallmaldnahmen von Spezialisten notwendig sein
konnten. Die beigefligte Checkliste gibt etwas Hilfestellung beziiglich der Bewertung jedes Bereichs — sie sall

nicht praskriptiv sein.

Insgesamt sollten sich zum Schluss 7 Kreuze auf dem

SEHR
KEINE GERING MITTEL SCHWER SCHWER
Bereich 1 Keine Bedenken | Geringflgige Klare Anzeichen | Grole Gefahr fir | Unmittelbare
Absichtliche hinsichtlich der | Bedenken fur die Gefahr die korperliche Gefahr fur die
o Gefahr von hinsichtlich der | absichtlicher Unversehrtheit korperliche
Selbstschadigung absichtlicher Gefahr von Selbstschadigung | durch Unversehrtheit
Selbstschadigun | absichtlicher oder absichtliche durch
g oder Selbstschadigun | Suizidversuch Selbstschadigung | absichtliche
Suizidversuch g oder oder Selbstschédigun
Suizidversuch Suizidversuch g oder
Suizidversuch
Bereich 2 Keine Bedenken | Geringflgige Klare Anzeichen | GrolRe Gefahr fir
Unabsichtliche in Bezug auf Bedenken in far die korperliche
e unbeabsichtigte | Bezug auf unbeabsichtigte Unversehrtheit
Selbstschadigung Gefahrdung der | unbeabsichtigte | Geféhrdung der durch Selbst-
korperlichen Geféhrdung der | korperlichen Vernachlassi-
Unversehrtheit korperlichen Unversehrtheit gung, riskantes
Unversehrtheit Verhalten oder
die Unfahigkeit,
ein sicheres
Umfeld aufrecht
zu erhalten
Bereich 3 Keine Bedenken | Geringfligige Deutliche Gefahr | Indizien/
Gefahrdung hinsichtlich der | Bedenken von Missbrauch | Beweise fir
durch andere Gefahr von hinsichtlichder | oder Ausbeutung | Missbrauch oder
Missbrauch oder | Gefahr von durch andere Ausbeutung
Ausbeutung Missbrauch oder | Individuen oder | durch andere
durch andere Ausbeutung die Gesellschaft | Individuen oder
Individuen oder | durch andere die Gesellschaft
die Gesellschaft | Individuen oder
die Gesellschaft
Bereich 4 Keine Bedenken | Antisoziaes Gefahr fir GrofRe Gefahr fur | Unmittelbare
Gefahr firr hinsichtlich Verhalten Eigentum die kdrperliche Gefahr fir die
andere einer Gefahr fur und/oder geringe | Unversehrtheit korperliche
korperliche Gefahr fur anderer durch Unversehrtheit
Unversehrtheit korperliche geféhrliches anderer durch
oder Eigentum Unversehrtheit Verhalten geféhrliches
anderer anderer Verhalten




SEHR

KEINE GERING MITTEL SCHWER SCHWER
Bereich 5 Keine Bedenken | Geringfligige Deutlicher Schwerwiegend | Lebensbedrohlic
Uberleben in Bezug auf Bedenkenin Mangel er Mangel her Mangel
grundlegende Bezug auf hinsichtlich hinsichtlich hinsichtlich
Absicherung, grundlegende grundlegender grundlegender grundlegender
Ressourcen oder | Absicherung, Absicherung, Absicherung, Absicherung,
Lebensfertigkeit | Ressourcen oder | Ressourcen oder | Ressourcen oder | Ressourcen oder
en Lebensfertigkeit | Lebensfertigkeit | Lebensfertigkeit | Lebensfertigkeite
en en en n
Bereich 6 Keine Geringflgig Behindernde Sehr
Psychologisch behindernden behindernde Schwierigkeiten | behindernde
Schwierigkeiten | Schwierigkeiten | hinsichtlich Schwierigkeiten
hinsichtlich hinsichtlich Denken, Fihlen | hinsichtlich
Denken, Fihlen | Denken, Fuhlen | oder Verhalten Denken, Fuhlen
oder Verhalten oder Verhalten oder Verhalten
Bereich 7 Keine Geringflgig Behindernde Sehr
Sozia behindernden behindernde Schwierigkeiten | behindernde
Schwierigkeiten | Schwierigkeiten | in Bezug auf Schwierigkeiten
in Bezug auf in Bezug auf Aktivitdten oder | in Bezug auf
Aktivitdten oder | Aktivitéten oder | Beziehungen Aktivitaten oder
Beziehungen Beziehungen mit anderen Beziehungen
mit anderen mit anderen Menschen mit anderen
Menschen Menschen Menschen
Anzahl Kreuze TAG-
Punkt
zahl
TAG Punktzahl | O Punkte fur 1 Punkt for 2 Punkte fir 3 Punkte fur 4 Punkte fur
jedes Kreuz jedes Kreuz jedesKreuz jedes Kreuz jedes Kreuz
bei “KEINE": | bei bei bei bei “SEHR
0 “GERING”: “MITTEL”: “SCHWER”: | SCHWER”:
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CHECKLISTE ZUR UNTERSTUTZUNG BEIM AUSFULLEN

BerUicksichtigen Se auch alle anderen relevanten Aspekte. Die Felder zum Ankreuzen kbnnen Se
optional verwenden, um Bedenken zu identifizieren, aber die eigentliche TAG-Bewertung wird auf
dem Bewertungsbogen vorgenommen.

1. Absichtliche
Selbstschadigung

I ndividuelle Faktoren:

o Ausdriicken einer Suizidabsicht

o klarer Plan vorhanden

o Mittel sind verfiigbar

o Vorbereitungen

o Hoffnungslosigkeit

o keine Vertrauensperson (z.B.
Partner, Freunde
Professionelle)

o schwache Bewiltigungs-
ressourcen

o mangelnde Hemmung
hinsichtlich Selbstschadigung

Berticksichtigen Sie
Risikofaktoren:

o absichtliche Selbstschidigung
in der Vergangenheit

o (i) Alkohol-/Drogenmissbrauch
ODER
(ii) Diagnose (z.B. Depression,

Schizophrenie, Personlich-
keitsstbrung)

o (i) UND (ii) = erhohtes Risiko

o korperliche Erkrankung/
Behinderung

o in der letzten Zeit Kontakt zum
Allgemeinarzt/Hausarzt

o in der letzten Zeit psychiatri-
scher Krankenhausaufenthalt

o aktueller Verlust

o keine Freunde/Familie

o allein lebend

o ungelernt

o arbeitslos

o alterer Mensch

o méannlich (speziell jung UND
mannlich)
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2. Unabsichtliche
Selbstschadigung

Berilicksichtigen Sie Selbst-
Vernachlassigung:

o Mangel an Selbstpflege
o kein angemessenes Essen oder
Trinken

Berlicksichtigen Sie riskantes
Verhalten:

o kein Hilfesuchen bei Proble-
men, die Risiken bergen

o verweigern angemessener Hilfe
(z.B. keine Einnahme von
M edikamenten)

o keine Inanspruchnahme von
Sozialleistungen

o mangelndes Bewusstsein in Be-
zug auf die eigene Sicherheit
daheim (z.B. Brandgefahr)

o riskantes Sexualverhalten

o Substanzmissbrauch

o Umbherstreifen

Berlicksichtigen Sie die Unféhig-
keit, eine sichere Umgebung
aufrecht zu erhalten:

o Unfahigkeit, sich angemessen
um Wohnung/Unterkunft zu
kiimmern

o keine Miete bezahlen

o sich verschulden

3. Gefdhrdung durch
andere

Beriicksichtigen Sie verschiedene
Arten von Missbrauch oder Aus-
beutung:

o korperlich

o sexuell

© emotional

o in Bezug auf ethnische
Herkunft

o finanziell

o Vernachléssigung

Beriicksichtigen Sie Gefahrdung
durch:

o Personal

o Verwandte

o Freunde

o Nachbarn

o Fremde

o Behandlungen

Beriicksichtigen Sie Miss-
brauchs-Gefahrdung durch
Betreuer:

o schwerwiegender Stress

o psychische Erkrankung/Alko-
holmissbrauch des Betreuers

o Betreuer verweigert Hilfe

o Missbrauch durch den oder
Missbrauch am Betreuer in der
Vergangenheit

Beriicksichtigen Sie Geféhrdung
durch die Gesellschaft:

o Vergangenheit misshandelnder/
ausbeutender Beziehungen

o Beldstigungen in der
Offentlichkeit

o Nutzung der eigenen Wohnung/
Unterkunft durch unerwiinschte
Personen

o nicht ausreichende Sicherheit
zu Hause

o Angst vor Vergeltung bei
Anzeigen eines Missbrauchs




4. Gefahr fur andere

Berucksichtigen Sie Gefahrdung
far:

o Kinder und andere abhangige
Personen

o Partner

o Betreuer

o Personal

o Nachbarn

o Fremde

Berticksichtigen Sie
Risikofaktoren:

o aktuelle Bedrohungen, speziell
gegen eine bestimmte Person

o gewalttitige Vergangenheit
(in Bezug auf Menschen oder
Eigentum)

o Besorgnis des Betreuers

o Zugang zu Waffen

o keine Hemmschwelle gegen-
Uber Gewadlt, z.B. keine Angst
vor Konseguenzen

© Brandstiftung in der
Vergangenheit

o Arbeitslosigkeit

o Drogen-/Alkoholmissbrauch

o Stress

o Stimmen horen, die sagen dass
man jemanden verletzen soll

o Paranoia

o riskantes Sexualverhalten

o anti-soziales Verhalten, z.B.
riskantes Autofahren

o Mangel an Information iiber die
Vergangenheit der Person

o keine vertrauensvolle Be-
ziehung zu Professionellen

7. Sozial

Berticksichtigen Sie Problemein
Beziehungen zu anderen:

o mangelnde Fahigkeit, Freund-
schaften aufzubauen oder zu
erhalten

© Mangel an unterstiitzenden
Beziehungen

o fehlende Vertrauensbeziehung

o sexuelle Probleme

o Kommunikationsprobleme

o Unfahigkeit, mit alltdglichen
Schwierigkeiten umzugehen

Berticksichtigen Sie Probleme

bei Aktivitaten:

o Freizeit

o unbezahlte Arbeit

o bezahlte Arbeit

o Bildung

o Reisen

o Mangel an subjektiv
bedeutsamem L ebensinhalt

5. Uberleben

Berticksichtigen Sie, ob die
Person Probleme hat mit:

o einer Wohnstétte

o dem Heizen der Wohnung

o basalen Einrichtungen (z.B.
Waschmaglichkeit, Toilette,
Herd/K ochmaoglichkeit, Bett)

o sich um die Wohnung
kiimmern

o sich angemessen sauber und
ordentlich halten

o genugend Nahrung und
Flissigkeit

o Kleidung

o geniigend Geld zum Weiter-
leben

o Mobilitdt

o Nutzung &ffentlicher Verkehrs-
mittel

o Umgang mit korperlichen
Gesundheitsproblemen

6. Psychologisch

Berticksichtigen Sie:

o Uberaktives, aggressives, sto-
rendes oder agitiertes Verhalten

© Probleme mit Halluzinationen
und Wahnvorstellungen

o kognitive Probleme mit Ge-
déchtnis, Orientierung und
Verstehen

o Stimmungsprobleme, z.B.
depressiv, manisch, angstlich

o Probleme mit dem Lesen oder
Schreiben

o Mangel an Bewaltigungs-
strategien

o Einstellung gegeniiber
Problemen

o Hilfesuchverhalten

o geistige Probleme

o Gefiihle der Entfremdung
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