TRESHOLD ASSESSMENT GRID (TAG)

For hvert domame (nummereret 1-7) afkryds DEN udtalelse der passer bedst pa personen der
vurderes. Der skal i alt vaare 7 afkrydsninger i det udfyldte skema (et kryds for hvert domame).
Tilfg) derefter for hver alvorsgrad (f.eks. "Ingen’, "meget alvorligt’) antallet af afkrydsninger og
notér det i boksen i bunden af skemaet. ' Meget alvorligt’ er kun til radighed for domaaner, hvor
livreddende nadsituation af et sarligt team er pakraevet. Tjeklisten bestar af vejledninger til
emner, der kan tagesi betragtning, nar hvert domaane vurderes — det er ikke meningen de skal

vag e haevdvunden.
MEGET
INGEN MILD MODERATE | ALVORLIG | ALVORLIG
Domame 1 Ingen Mindre Tydelige Stor risiko for Umiddelbar
i bekymringer om | bekymringer om | indikationer pa fysisk sikkerhed | risiko for fysisk
Intentionel o~ o~ - .
selvskade risiko for risiko for risiko for som resultat af sikkerhed som
selvskadende selvskadende selvskadende selvskadende resultat af
adfead eller adfead eller adfead eller adfead eller selvskade eller
selvmordsforsgg | selvmordsforsgg | selvmordsforsag | selvmordsforsag | selvmordsforsgg.
Domame 2 Ingen Mindre Tydelige Hgj risiko for
Ikke- bekymringer om | bekymringer om | indikationer p& fysisk sikkerhed
. . ikke-intentionel ikke-intentionel ikke-intentionel som resultat af
intentionel | igio for fysisk | risikofor fysisk | risiko for fysisk | salvsvigt, usikker
selvskade | sikkerhedsom | sikkerhed sikkerhed adfaad eller ude
felge af utilsigtet af stand til at
handlinger/skade opretholde et
sikkert miljg
Domame3 | Ingen Mindre Klar/tydelig Beviser for
Risiko fra bekymringer om | bekymringer om | risiko for andre misbrug eller
risiko for risiko for andre individer eller udnyttelse fra
andre misbrug eller individer eller samfundets individer eller
udnyttel se af samfundets misbrug eller samfundet
patienten fra misbrug eller udnyttel se af
andre individer udnyttel se af patienten
eller samfundet patienten
Domame4 | Ingen Asocial adfeard Risiko for Hgj risiko for Jjeblikkelig
Risiko for bekymringer om gendeleog/eller | andres sikkerhed, | risiko for andres
risiko for andres mindrerisiko for | som resultat af fysiske sikkerhed
andre fysiske sikkerhed andres fysiske udadreagerende | som resultat af
eller gendele sikkerhed adfead udadreagerende
adfaard

O

O

O

O

O




Domame5 Ingen Mindre Markant mangel | Alvorlig mangel Livstruende
Overlevelse | Pekymringerom | bekymringer om pabasadegoder, | pdbasdegoder, | mangel pabasae
basale goder, basale goder, ressourcer €ller ressourcer €ller goder, ressourcer
ressourcer eller ressourcer eller (dagligdags-) (dagligdags-) eller (dagligdags)
(dagligdags-) (dagligdags-) faadigheder. faardigheder faadigheder.
faardigheder. faadigheder.
o | Domane6 Ingen Mindre Invaliderende Meget
o Psykol ogisk invaliderende invaliderende eller avorlige invaliderende
< eller avorlige eler avorlige problemer med eller avorlige
9 problemer med problemer med tenkning, faling | problemer med
a tenkning, faling | taankning, faling | eller adfeard teankning, faling
<Z( eller adfazrd. eller adfaad eller adfaad
T
Q
@)
>
@)
i
M | Domaae? Ingen Mindre Invaliderende Svage
Socia invaliderende invaliderende problemer med invaliderende
problemer med problemer med aktiviteter elleri | problemer med
aktiviteter elleri | aktiviteter elleri | forhold med aktiviteter eller i
forhold med forhold med andre mennesker | forhold med
andre mennesker | andre mennesker andre mennesker
Antal kryds TAG-
Score
TAG score | O point for 1 point for 2 point for 3 point for 4 point for
hver: Ingen hver: Mild hver Moderat | hver Alvorlig: | hver: Meget
rating: O rating: rating: rating: alvorlig:




VEJLEDNING

Tag ogsa andre aspekter, der kunne veare relevantei betragtning. Det er valgfrit om man vil
bruge boksene nedenfor til at identificere bekymringer, men ved scoringen anvendes

1. Intentionel Selvskade

Individuellefaktorer:

Udtrykker suicidal hensigt

Klar plan

Tilgeangelige midler

Klargering

Habl gshed

Ingen fortrolig, f.eks. partner,

ven, professionel

e Dérlige/svage coping
ressourcer

e Mangel pablokeringer for
selvskade

Risikofaktorer:

o Tidligeretilfadde o
selvskade

e Alkohol/stofmisbrug ELLER

(ii) diagnose (f.eks

depression, skizofreni,

personlighedsforstyrrel se)

(i) OG (ii) = forhgjet risiko

Psykisk sygdom/handicap

Nylig kontakt til egen lasge

Nylig indlaeggel se pa psyk.

afd.

Nyligt tab

Ingen venner/familie

Bor alene

Ufaglaat arbejder

Arbegddas

A dre mennesker

Mand (issar unge maand)

ovenstadende TAG-scoringsarket.

2. Ikkeintentionel Selvskade

3. RiskoFraAndre

Selv-svigt

o Ikkei standtil at tage vare
pasig salv

e  Spiser og drikker ikke
tilstraekkeligt

Usikker adfeerd

o Sgger ikke hjaedp for
problemer, der udger en
risko

o Nagter hjadp f.eks. ved ikke
at tage medicinen

e Kraaver/far ikke offentlig
Stette

¢ Manglende bevidsthed
omkring sikkerhed i
hjemmet ved f.eks. brandfare

e Risikabel seksuel adfsad

e Stofmisbrug

o Omstrejfende

Opretholdelse af et sikkert

milj .

o Ikkei standtil at varetage
sin bolig

o Betderikkehuslge

e Skylder mange penge

Forskelligetyper misbrug
(eller udnyttelse)

o Fysisk

Seksuel

Emotionel

Race

@konomisk

Svigt

Risikkofraandre
Personale
Pérarende
Venner
Naboer
Fremmede
Behandlinger

Risiko for pleersmisbrug:

o Alvorlig stress

o Plgerspsykiske
sygdom/alkohol -
/narkotikamisbrug

e Plger nagter hjadp

e Fortilfadde af plgjers
misbrug eller misbrug af

plejer

Samfundets misbrug:

o Fortilfadde af forhold prasget
af vold og udnyttelse

e Chikane fra offentligheden

o Uvedkommendes brug af
hjemmet

e Utilstrakkelig sikkerhed i
hjemmet

e Frygt for haavn pga
anmeldelse af misbrug



4. Risko for andre

Risiko for andre:

Barn og andre afhaangige
Partnere

Plgiere

Personde

Naboer

Fremmede

Risikofaktorer:

o Naavagendetruder, specielt
til en navngiven person

e Fortilfedde af vold mod
mennesker/ejendom

e Plgersomsorg

e Adgangtil vaben

Ingen blokeringer til vold

f.eks. frygt for konsekvenser

Fortilfadde af pyromani

Narkotika-/al koholmisbrug

Stress

Stemmer der siger man skal

skade andre

Paranoia

Risikabel seksuel adfeerd

e Asocial adfeard f.eks. usikker

karsel

e Manglende information om
personens baggrund

e Intet tillidsforhold til
professionelle

7. Social

Problemer i forhold med andre:

e Manglende evnetil at fanye
eller opretholde venskaber
Mangel pa stettende forhold
Manglende intime forhold
Seksuelle problemer

K ommunikationsproblemer
Ude af stand til at handtere
daglig besves

Problemer i forbindelse med
aktiviteter:

e Fritid

Ubetalt arbgjde

Betdt arbejde
Uddannelse

Rejse

Mangel pa personlig
meningsfuldt liv

5. Overlevelse

Har personen problemer med:

e FEthjem

o  Opvarmning af/til hjemmet

o Essentielle goder (f.eks.

vaskemaskine, toilet,

komfur, seng)

Evnen til at passe eget hjem

Tilstrakkelig mad og drikke

To

Tilstraskkelige pengetil at

leve for

Mobilitet

e Evnentil at anvende
offentlige transportmidler

e Evnentil at handtere psykisk

sygdom

6. Psykologisk

Overve:

e Overaktiv, aggressiv,
forstyrrende eller agiteret
adfead

e Problemer med
hallucinationer og
vrangforestilliger

e Kognitive problemer med
hukommel se, orientering og
forstaelse

o  Humarsvingninger f.eks.
deprimeret, manisk, angst

e Problemer med at laesse eller

skrive

Manglende copingstrategier

Attitude il problemer

Hjad p-s@gende adfaard

Spirituelle problemer

Folelse af fremmedgarelse



